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Thuy san va san pham thuy san — Xac dinh ham lwong chat béo

Fish and fishery products — Determination of fat content

1 Pham viap dung ~

Tigu chudn nay quy dinh hai phwong phap xac dinh ham lueng chat béo trong nguyén liéu, ban thanh
pham va san phdm thuy san.

— Phuong phap |: Phuong phap thuy phan bang axit;

~ Phuong phap II: Phuong phap chung cét trong dung méi hiru co.
2 Tai lidu vién dan

Cac tai lidu vién dan sau rat cin thiét cho viéc ap dung tiéu chuan nay. B6i véi cac tai liéu vién dan ghi
nam cong bé thi ap dung phién ban dugc néu. Béi véi cac tai liéu vien dan khang ghi ndm cong bé thi
ap dung phién ban m&i nhéat, bao gdm ca céc stra dbi, bé sung (néu cé).

TCVN 5276 : 1990, Thuy san - Lay méu va chudn bj mau.

3 Phwong phap |: Phwrong phap thuy phan b%’lng axit
3.1 Nguyén tic

Mau thir dwoc thuy phan trong axit clohydric (3.2.2), chét béo c6 trong mau duge chiét bang cac dung

méi hiru co, sau 46 say kho va cén.
3.2 Thuébe thir

Chi duoc st dung cac thubc this tinh khidt phan tich, nwére sir dung phai 1 nuce cAt hodc nuéc co dé
tinh khiét tuong duong.



3.2.1 Dung dich natri clorua (NaCl}), bao hoa.

3.2.2 Axit clohydric (HCI),

3.2.3 Cébn etylic.

3.2.4 Ete etylic {C;HsOC;Hs), tinh khiét phan tich.

3.2.5 Ete ddu md, cé didm soi duwrdi 60 °C.

3.3 Thiét bj, dung cu

Str dung thiét bi, dung cu cla phéng thlr nghiém théng thuéng va cu thé nhu sau:
3.3.1 May xay phong thir nghiém hodc may trdn téc d6 cao.

3.3.2 Sang, sd 8 dénsd 12,

3.3.3 Céc céd md, dung tich éD ml va 125 ml, ¢6 ndp day bing mait kinh déng hé.
3.3.4 Néi hoi.

3.3.5 Binh chiét chat béo kiéu Mojonnier, co nit bAn hodc nit bang cao su day kin.
3.3.6 Dung cu lam rao nwéec.

Bia hodc khay bang kim loai, day phing, m&i canh dai 5 cm, dién tich b& mat dTa tinh theo lwrgng thuy
san dwra vao dé lam rao khéng nhd hon 500 cm?/l, cé dot cac 16 ¢6 duéng kinh 0.6 cm, khodng cach
gita céc 16 1a 3,2 cm hodc cac 16 ¢6 dién tich va sy phan bd twong duong.

3.3.7 May li tam.

3.3.8 Can phan tich, co thé can chinh xac dén 0,001 g.
3.3.9 Diia khudy, c6 diu rong ban, phang.

3310 Gac boéng.

3.4 Lay méiu

Tién hanh l&y mau theo TCVYN 5276 : 1990.

3.5 Chudn bj miu

3.5.1 Yéu cdu chung

D& tranh bi mét nwée trong qué trinh chuén bj va xd Iy mau tiép theo, nén sl dung phan mau thir Iém.
Gitr mAu da nghién trong binh day kin khi. Tién hanh tit ca cac phép xac dinh cang nhanh cang tét.
Né&u tién hanh cham, nén 1am lanh phdn mAu thir & han ché sy phan huy.



CHU THICH Théng thwéng, khi chudn bi miu cé, |y phan da va loal bd xwong, nhung vé nguyén tic |a gil Iai toan bd
nhi¥ng phén ct thé &n dwoe, vi dy, loai bd phan da ca tré khong 4n dwoe, gilk lai xwrong ca hél dng hdp 43 duge lam i
wa ca trich dwgc lEy nguyén con.

3.5.2 Catwoi
Ca duee 1am sach, danh vay va bo rudt.
Déi véi ca ¢ chidu dai nhd hon hodce bang 15 em thi st dyng tir 5 con dén 10 con.

i véi cé o trung binh, bd dAu, vay, dudi, vay, rubdt va phan xweng khing an dwoc, loc phi lé dé 1ay
toan bd phan thit va da tir dau dén dusi.

Déi vii ¢ I&n, 14y t8i thidu 3 con, mdi con lay 3 lat cdt ngang, mbi lat day 2,5 cm, 1 lat lay & ngay vay
nguc, 1 1at lay & khodng gita tir lat cat dAu tién dén hau mon va 1 14t & ngay hau mén. Loai b6 xwong.

Pé xac dinh chit béo va cac thanh phin chat béo hoa tan, phai ldy ca da, vi c6 nhiéu loai ca di triv
mét lugng lén chét béo & ngay dwdi da.

Dung may xay phong thir nghiém (3.3.1) xay nhanh phan méu thi 3 |an. Sau méi Ian, loai bo phén
mau khéng nghién dwec nhé tlr may xay va tron ki mau. May xay phai ¢é cac 16 cang nhé cang tét
(dwérng kinh tr 1,5 mm @&n 2 mm) va khéng dwoc ré 1f & xung quanh dau tay cam.

Cach khac, dbi vai ca mém, ¢ thé sl dung may trén téc d6 cao (3.3.1). Tron miu trong vai phit,
dirng may tron thwéng xuyén & cao sach mau & thanh binh.

3.5.3 San pham thuy san déng hép

Cho toan bo mau dung trong hép vae may trén (3.3.1) va trén cho dén khi déng nhat hodc xay 3 lan
qua may xay (3.3.1).

Déi v&i cac hop Ién, 1am rao trén sang sé 8 dén sang sb 12 (3.3.2) khoang 2 min va thu l4y tat ca dich
léng. Xac dinh khdi long ctia phan thit va thé tich cda dich 16ng. Trdn phan mau thir (voi ti 1é trong
(tng cla phan thit va phan dich dng) trong may trn hodc may xay (3.3.1) cho dén khi ddng nhit.

3.5.4 San phdm thuy san déng hép ngam trong diu, nwére sot, nwére lude thit hodc nirde

Lam rao méu trén sang sé 8 (3.3.2) trong khoang 2 min. Chuén bj phan mau thir theo 3.5.3. Dich Idng
o thé dwoe phan tich riéng, néu cn, hodc gbp v&i phan cai cla mau thir dang ran dé phan tich.

3.5.5 Ca dwgc wop mudi hoac ngam trong nwéc mudi

Lam rdo miu, loai bo nuérc mudi va trang sach cac tinh thé mudi bam dinh bang dung dich NaCl béo
hoa (3.2.1). Lam rao lai mAu trong 2 min va tién hanh nhw 3.5.2.



3.5.6 Ca mudi khé hodc ca xéng khéi khé, tién hanh nhw 3.5.2.
3.5.7 Cadéng lanh

Ra dong ca & nhiét do phong va lam rao nwéc.

B)6i voi ca phi & ddng lanh, ding toan bd than thit.

B0i véi ca nguyén con dong lanh, tién hanh nhuw 3.5.2.

3.5.8 Bdng vat c6 vo khac véi hau, trai va so

Néu mau thir con vo thi rika sach nhw 3.5.9 va tach phin dn dugc theo cach théng thudng. Chuan bi
phan mau an dugc dung dé phan tich nhw 3.5.2.

3.56.9 Hau, trai va s6 con vo

o

Rira sach v6 hau, trai va s6 bang nudc dé loai bo tat cd bun va chét ban, sau doé dé rao nuéc. Tach v
hau hodc sb, cho phén thit vao vat chira khd, sach co dung tich nhé nhat 500 ml, Chuyén tirng miéng
thit vao dyng cy 1am rao nwac (3.3.8), thyc hién tach nwdc trong 2 min sau dé tién hanh nhw trong
3.5.10 hoac 3.5.11.

3.5.10 Trai va so da tach vo, chuén bj nhwe 3.5.3.

3.5.11 Hau da tach vo

Trén thit cung vai dich 16ng tr 1 min d&n 2 min trong may trén téc dd cao (3.3.1).
3.5.12 Ca tAm bot mi, dang nguyén liéu hodc di ndu chin

Tién hanh nhw 3.5.2, 14y ca phan bét mi va da ca.

3.6 Cach tién hanh

Can 8 g mau g3 chuén bj, chinh xac dén 0,001 g, cho vao cbc b md dung tich 50 ml (3.3.3) va
thém 2 ml axit clohydric (3.2.2). Dung dia khudy (3.3.8) d& lam v& cac miéng déng két cho dén khi thu
duge hén hop déng nhat. Thém 6 ml axit clohydric (3.2.2), trén ddu, day kin bng mét kinh déng hé va
gia nhiét trén ndi hei (3.3.4) trong 90 min, thinh thoang dung dia khuéy.

Lam ngudi dung dich va chuyén sang binh chiét chat béo kiéu Mojonnier (3.3.5). Trang céc cd mo
(3.3.3) va dila (3.3.8) bing 7 ml cdn (2.2.3), chuyén vao binh chiét va trén. Trang lai cdec ¢d mo (3.3.3)
va diia (3.3.8) ba lan, m&i 1&n dung 25 ml ete (3.2.4) va cho nwéc trang vao binh chiét, day binh bang
nit ban hodc nit bing cao su téng hop khéng bi anh hudng béi dung mai chat béo va ldc ki



trong 1 min. Thém 25 ml ete dau mé (3.2.5) vao binh chiét va lai Idc manh. Li tam binh trong may i
tam (3.3.7) vé&i tdc d6 khodng 60 r/min trong 20 miin.

CHU THICH 1 Néu khéing tién hanh Ii tam thi co thé chiét tach béng cach dé yén binh chidt chit béo kidu Mojonnier (3.3.5)
cho d&n khi dich 1&ng phia trén gan nhw tach b, sau dé khudy binh va lai d& yén choe d&n khi dich 13ng phia trén tach rd. Néu
nnd tweng cla chdt béo trong ete khd hinh thanh thi @& yén binh sau g6 rot hét dich chira chit béo trong ete ra, sau o thém
tir 1 ml dén 2 ml cén etylic (3.2.3) vao binh (3.3.5), He binh va lai & cho hdn hop phan tach.

Rot hét dich ete co chira chat béo qua bé Ipe ¢d manh gac béng (3.3.9) gén chat véi phdu dé dich lang
chay ty do vao céc co md (3.3.3) chira cdc ménh sir hodc manh thuy tinh. Lam khé céc c6 mé (3.3.3)
chira dich l6ng trong ti sdy & 100 °C, sau @6 d& ngudi trong khéng khi va can cée dén khdi lvong
khéng dbi.

CHU THICH 2 B4 wéi ca, thivi gian sy dich chira chit béo trong ete dén khéi legng khdng ddi khéng qua 40 min. Kéo dai

khodng théi gian séy co thé lam tang khoi lwgng chit béo thu duge,

CHU THICH 3 Do kich & cia binh va ban chét cla nguyén ligu, nén sai sé 1am ngudi trong khéang khi nhé hen khi lam
ngudi trong binh hat dm.

Chiét lai dich I6ng cén lai trong binh chiét hai lan, mi 1an ding 15 ml ete (3.2.4) va 15 ml ete ddu mé
(3.2.5). Lac ki sau m&i |&n thém ete. Rot hét dich chiét trong ete qua bd loc vao cbc cd mé da st dung
trede dé va ria dau tip clia ddu nbdi, phéu va dau cudi cudng phéu bang vai mililit hdn hop cla 2 loai
ete v&i thé tich bang nhau, khéng ding nwée. Lam bay hoi ete tir tir trén ndi hoi, sau d6 sy khé trong
t sdy & 100 °C dén khéi lwong khéng déi (khodng 90 min). LAy céc va bé loc ra khai ti sdy, d& yén
trong khéng khi d&n khéi lgng khéng ddi (khodng 30 min) va can.

Khoi lwgng chat béo thu duge 13 tdng khéi lugng thu duee tir ba 1an chiét va sy khé.

Hiéu chinh khéi Iugng chét béo thu duoc béng phép thir trang trén thudc thir da stv dung.

4 Phwong phap ll: Phwong phap chwng céat trong dung méi hivu cor
4.1 Nguyén tic

Chat béo co trong mau thir duoc chiét tdch bing dung méi hiru co trong thiét bi Soxhlet (4.3.1), sau

do ducc say va can.
4.2 Thudc thir

Chi duge st dung cdc thude thir tinh khiét phan tich, nwée st dung phai 1a nwée cit hodc nuwée co dd
tinh khiét twong dwong.

4.2.1 Natri sulfat (Na;S0,) khan hodc canxi sulfat (CaS0,) khan.

4.2.2 Ete etylic (C,HsOC;Hy), tinh khiét phan tich.



4.3 Thiét bi, dung cu

St dung thiét bj, dung cu théng thwéng clia phong thir nghiém va cu thé nhw sau:
4.3.1 Thiét bj chwng cét Soxhlet.

4.3.2 Céiva chay, bing st hoac thuy tinh.

4.3.3 Nbi cach thuy, c6 thé diéu chinh nhiét d thich hop.
4.3.4 Can phén tich, co thé can chinh xac dén 0,001 g.
4.3.5 Binh hat dm.

4.3.6 Gidy loc, dwoc cudn thanh éng kin mét dau.

4,.3.7 Boéng tham nwéc.

4.4 Liy miu

Tién hanh lay mau theo TCVN 5276:1990.

4.5 Chuén bi mau

Xem 3.5

4.6 Cach tién hanh

Cén tir 5 g dén 10 g mau thir da chudn bj, chinh xac dén 0.001 g, cho vao céi si¥ (4.3.2), nghién voi
khodng 20 g d&n 30 g natri sulfat khan hodc canxi sulfat khan (4.2.1) dé thu dwoc hén higp bét khd.
Chuyén hét hén hgp thu duwgc vao goi gidy loc kin mét dau (4.3.6), ding béng (4.3.7) tham ete lau
sach cdi chay st rdi cho ludn vao éng gidy, sau dé goi kin dau lai (goi gidy phai b lot dwoe vao binh
chiét cla thiét bi (4.3.1) va phai hoi thap hon chidu cao cla dng xiphong).

Géi tiép mot lan gidy loc niva, chit j khong dé hai mép gidy cda hai l4n géi tring vao nhau. Dat géi mau
véo binh chiét clia thiét bj rdi ndi v&i binh chu & dudi (da biét truére khdi lvong).

Cho ete (4.2.2) vao binh chiét sao cho vira ngap 6ng géi mau. Ngdm méu trong ete khadng 3 h
dén 4 h hodc ngam qua dém.

Sau theri gian ngdm mau, nang éng sinh han Ién, cho thém ete vao binh chiét vira di dé chay xudng
binh cau, Ch& cho ete chady hét, cho tiép ete vao dén khodng mét nira chiéu cao éng xiphéng. Lap éng
sinh han vao va cho nwdc lanh chay qua. Chung cat trén ndi cach thuy (4.3.3) trong khoang 10 h dén
12 h. Chu y digu chinh ndi céch thuy sao cho ete tudn hoan tir binh chiét xudng binh chu va ngwoc lai
khodng 6 1an dén 7 lan mét gier, tranh dun & nhiét 66 qua cao (trén 60 °C) vi s& lam hao hut dung méi.



Sau thei gian chwng cét, chér cho dung méi chay hét xudng binh cAu thi ngirng dun, d& nguéi réi thao
éng sinh han va Iy géi miu ra khai binh chiét. Lp lai éng sinh han vao va chung cét tiép cho dung
méi ngung hét 1&n binh chiét cla may cAt. Nglrng dun va I8y binh cdu ra, cho vao ti sy va say & nhiégt
a6 50 °C dén 60 °C trong 30 min dén 40 min. Bem ra d& ngudi trong binh hat &m 30 min va cén, chinh
xac dén 0,001 g. Lai sy tiép 15 min rdi d& ngudi va can. Lap lai thao tac trén dén khi thu dugc khai
lwgng khong déi.

Khéi long chét béo duwoc tinh bing cach 1y khéi lugng clia binh cAu chira chét béo da sdy kho trir di
khdi Iwgng cua binh cau.

5 Tinh va biéu thj két qua

Ham luong chét béo, X, dugc biéu thi bang phan tram khéi lwgng (%), theo céng thike:

m, x 100
m

X:

trong do:
mty la khéi lwong chét béo thu dwoc (xem 3.6 hoac 4.6), tinh bang gam (g);

m  la khéi lvong mau thiy, tinh bang gam (g).
Bidu thi k&t qua dén hai chi¥ sb thap phan.

6 Bao cao thi nghiém

Bao cao thir nghiém phai néu ro:

—  moi théng tin can thiét dé nhan biét diy dd vé mau thd;
—  phuwong phap lay mau da si dung, néu biét;

~ phwong phap thir da sty dung, vién dan tiéu chun nay;

tht ¢ cac didu kién thao tac khéng qui dinh trong tiéu chuan nay, hodc dugc xem la tuy y, cung voi
moi tinh hudng bét thudng cé thé anh hudng dén két qua.



Thw muyc tai ligu tham khao

[1] AOAC 948.15, Fat (Crude) in Seafood.
[2] ACAC 937.07, Fish and Marine Products.
[3] AOAC 953.11, Drained Liquid from Shucked Oysters .

[4] AQAC 922.06, Fatin Flour.



