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Xuat ban 1an'2

Thuc pham chi&u xa - Yéu ciu chung

General standard for irradiated foods

1 Pham vi ap dung

Tiéu chuén nay ap dung cho cac loai thyc phdm dugc xU Iy béng bitc xa ion hod, dudc stf dung két hop

vdi cac qui pham vé sinh, tiéu chudn thuc phdm va cac qui pham van chuyén.

Tiéu chudn nay khéng ap dung cho cac thuc phdm dudc chiéu xa bdi cac dung cu do dudc stf dung cho

muc dich kiém tra.

2 Yéu cdu chung dai véi qua trinh chiu xa thyc pham

2.1 Nguén bie xa

C6 thé sit dung mét trong cac loai bifc xa ion hoa dudi day:

a) Tia gamma phat ra tir cac déng vi phong xa *°Co hozc *'Cs;

b) Tia X dugc phat ra tif cac nguén may lam viéc & mlrc nang lugng nhd hon hoac bang 5 MeV;
c) Cac electron dugc phat ra tif cac ngudn may lam viéc @ mitc nang lugng nhé han hoic bing 10 MeV.
2.2 Liéu hap thu

DE chiéu xa tat ca cac loai thuc phadm, thi lidu hap thu téi thiéu can phai di dé dat dude muc dich cong
nghé va liéu hdp thy t&i da phai nhd hon lidu ma co thé &nh hudng dén an toan clia ngudi tiéu ding,
tinh lanh hoac cé thé anh hudng xau d&n tinh nguyén ven cdu tric, cac dic tinh chifc nang, hoac dic
tinh cdm quan. Liéu hdp thu t3i da d8i vdi thuc phdm khang dugc vuot qua 10 kGy, trit khi can phai dat
dugc vi muge dich cong nghé dac biét chinh dang".

Y Chiéu xa iéu cao Tinh lanh cia thue phdm chidu xa vai lidu trén 10 kGy, Bao cao clia nhém nghién ciu FAONAEA/WHO, cac
8Bao cac ky thuat 830 cla 'WHD Geneva, 1999; An tcan va Dinh dudng cua thuc phém chidu xa, 'WHO. Geneva, 1994; va Tinh

lanh oha thie pham cnigue xa Bao cac cta nhém chuyén gia FAQVAEA NHO, bao cao kj thuat 859, WWHO, Geneva, 1981
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2.3 Thiét bj va bién phap kiém soat qua trinh chiéu xa

2.3.1 Viéc chiu xa d& x{ Iy thuc phdm phai dugc thuc hién bang céc thiét bi d3 dudc ca quan Nha
nudc c6 thdm quyén cdp phép va da duge dang ky st dung cho muc dich db.

2.3.2 Cac thiét bi nay phai dudc thiét ké dé dap ing dudc cac yéu cau vé an toan, tinh higéu qua va

thuc hianh vé sinh t6t ddi véi qua trinh ché bién thuc pham.

2.3.3 Van hanh cac thiét bi chiéu xa thuc phdm phai dudc thuc hién bdi cac nhén vién da dugc dao tao
va cé trinh dé thich hap.

2.3.4 Viéc kim soat qua trinh van hanh thiét bi chi€u xa phai bao gém viéc luu gilf cac hé sa thich hap

ké ca cac sb liéu vé liéu xa.

2.3.5 Nha xudng va cac hd sd lién quan phai ludn ludn sdn sang cho viéc thanh tra cla céc co quan

khi c6 y&u cau.

2.3.6 Viéc kiém soat phai dugdc thuc hién phi hop véi [TCVN 7250:2008 (CAC/RCP 19-1979,
Rev. 2-2003)] Qui pham van hanh thiét bi chiéu xa xi Iy thyc pham.

3 Vé sinh thuc pham chiéu xa

3.1 Thuc phdm chiéu xa phai dudc chudn bi, xI Iy va van chuyén phl hop véi TCVN 5603:2008
(CAC/RCP 1-1969, Rev. 4-2003) Qui pham thuc hanh vé nhimg nguyén tic chung vé vé sinh thuc
phdm, bao gém viéc ap dung bay nguyén téc clia Hé thdng Phan tich M&i nguy va Diém kiém soat tdi
han (HACCP) vi muc dich an toan thyc phdm. Cac yéu cdu ky thuat déi véi nguyén liéu thd va san
phdm cudi can tuan thii cac qui pham vé sinh, cc tiéu chudn thuc phdm va cac qui pham van chuyén,

khi thich hop.

3.2 Thuc pham chiéu xa phai dép (ing tat ca cac yéu cau lién quan dén slic khoé cong dong, an toan
v& vi sinh vat va phti hop vé dinh dudng, noi ma san pham dé dudc ban.

4 Yéu ciu vé cédng nghé

41 Yéu cdu chung

Viac chiéu xa thuc phadm chi dudc thuc hién khi viéc db dap (mg day dd cac yéu cau vé cong nghé
varhodc khi dap (mg cac yéu cu bao v& slic khoé ngudi tiéu dung. Khdng thé diing bién phap chiéu xa
thuc phdm dé thay thé cho cac tidéu chudn thuc hanh san xudt va vé sinh &t hoac thuc hanh ndng

nghiép tét.
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4.2 Chatlugng thuc pham va yéu ciu vé bao goi

Ligu chi€u xa dugc st dung phai phi hgp véi muc dich céng nghé, slc khoé cdng dong va cac tiéu
chudn thuc hanh chigu xa tét. Cac thyc phdm dugc chiéu xa va cac vat ligu bao géi phai cé cht Jugng
thich hap, chdp nhan dudc vé vé sinh va phai thich hgp cho muc dich chiéu xa, trudc va sau khi chiéu
xa chiing phai dugc xf Iy theo cac tiéu chudn thuc hanh san xudt tot, cé tinh dén cac yéu cau cong

nghé cu thé clia qua trinh chiéu xa.

5 Chiéu xa lai

5.1 Ngoai trif cac thuc phdm cé d6 8m thdp (nhu ngil céc, dau dd, cac thuc phdm khé va cac hang
hoa khac tuong tu) dudc chiu xa véi muc dich kiém soat su tai nhiém cén tring, cac thuc pham da

chiéu xa pht hdp véi diéu 2 va diéu 4 clia tiéu chudn nay khéng dudc phép chiéu xa lai.

5.2 Theo tiéu chudn nay thi thuc phdm khang dudc coi la chiéu xa lai khi:

a) thuc pham dudc ché bién tir cac nguyén liéu da dudc chiéu xa & liéu thap vdi muc dich cong nghé

khac vdi an toan thuc pham, vi du kiém soat kiém dich, ngan nglfa ndy mam cac loai than cii va than ré;
b) thuc pham dudc chidu xa chita mét lugng nhd hon 5 % thanh phan da dudc chiéu xa; hoac

c) téng liu xa can thiét phai nhan dudc tir nhiéu Ian chiu & cac giai doan cla qua trinh ché bién déi

v&i cdng nghé dac thu dé dat dudc hiéu (ng mong mudn.

5.3 Liéu hap thu cuc dai tich luy ap dung cho thuc pham do chiéu xa khong dudc vuct qua 10 kGy, trir
khi can thiét dé dat dugc muc dich cdng nghé dac biét chinh dang, va khéng anh hudng dén an toan

clia ngudi tiéu diing hoac tinh lanh clia thuc pham.

6 Kiém tra xac nhan sau chiéu xa

Khi can thiét va khi c6 thé, cac phudng phap phan tich dé phat hién thuc phdm chiéu xa cé thé dugc sU
dung d& thuc hién cac yéu cau cap phép clia cd quan cé thdm quyén va céc yéu cdu vé ghi nhan. Cac

phuong phap phan tich duge sif dung phai dugc Uy ban Codex chdp nhan.

7 Ghinhan

7.1 Kiém soat hd sd kém theo 18 hang

Déi vdi cac thuc pham chiéu xa da dong goi san hoac dé rdi, cac tai liéu kém theo 16 hang déu phai néu
day d cac thong tin gip cho viéc xac dinh rd thiét bi da dugc ddng ky st dung d& chiéu xa thic pham,

ngay xU 1y, liéu xa va dau hiéu nhan biét 16 hang.



